
13

27

        3 5 5㎉

        4 7 2㎉

 年越しそば
　 ち く わ 天 　

鶏 天 　 か に 焼 売

 牛肉メンチ＆
鶏ﾊ゙ ｼ゙ ﾙ焼
高 野 豆 腐 煮 付

こ ん に ゃ く ピ リ 辛 煮

2022
オリーブ弁

当12⽉
DECEMBER

 

7         4 4 2㎉

 のり弁
 白 身 フ ラ イ 　 竹 輪 天

金 平 ご ぼ う 　 ウ イ ン ナ ー

 12/14(水)

24
 焼きうどん

うずら串フライ
中 華 も や し

マ ー ボ ー 豆 腐

23
 フライドチキン

枝 豆 サ ラ ダ
ご ぼ う 炒 り 煮
プ チ ケ ー キ

 自分DE親子丼
つ く ね 串

チ キ ン カ ツ

<マルイチからのお願い>

12
 豚肉と野菜炒め

切 干 サ ラ ダ
ひ じ き と 大 豆 の 煮 物

1         4 3 4㎉
　タルタル＆味付のり 自分DE親子丼の食べ方

鶏 肉 を 玉 子 で と じ た 親 子 煮 を ご 飯 に か け て も よ し 、
チ キ ン カ ツ を ご 飯 に の せ て そ の 上 か ら 親 子 煮 を

か け て も よ し お 好 み の 食 べ 方 で お 楽 し み 下 さ い 。

月

5  鯖 塩焼
＆豚生姜焼

角 揚 げ 煮
キ ャ ベ ツ サ ラ ダ

 �材の都�によりメニューの�更がある場�がございます。 OLIVE lunch box

 三角春巻
鯖 柚子味噌かけ

高 野 五 目 煮
春 雨 チ ャ プ チ ェ

19        3 5 1㎉

土

HPで
もメ
ニュー公開中♪

3

26

株式会社マルイチ
春⽇井営業所 春⽇井市細⽊町2丁⽬107番地
�������������������������������☎�0568-33-0188 fax�0568-33-0479
�������������������������������HP�:�http://www.maruichi-mf.co.jp/

イカ天
野菜かき揚げ

つ く ね 串
カ レ ー 三 角 春 巻

        3 2 6㎉

        3 3 7㎉

        3 6 3㎉

20        4 2 5㎉

水

29
 豚 天＆そぼろ丼

キ ャ ベ ツ 焼 き
ほ う れ ん 草 お 浸 し

30

9

16        3 6 9㎉

21

8

火 木 金
2

10

14 15 17

22

        4 0 3㎉         3 1 1㎉        4 0 5㎉

       3 9 0㎉        3 5 8㎉

        3 9 0㎉

        3 7 5㎉

        3 3 5㎉        4 7 4㎉        4 0 8㎉

        3 6 5㎉

ソース焼きそば
目玉焼き添え

筑 前 煮
わ け ぎ 酢 み そ

豚カツ
～カレーソース～

赤 ウ イ ン ナ ー
竹 の 子 五 目 煮

 

 茄子みそ炒め
肉 じ ゃ が

ﾁ ｰ ｽ ﾞ 入 り ｸ ﾘ ｰ ﾐ ｰ ｺ ﾛ ｯ ｹ

 豚肉唐揚げ
北海フライ
オ ク ラ ツ ナ マ ヨ

ペ ン ネ ミ ー ト ソ ー ス

 アジフライ＆
ﾁﾝｼ゙ ｬｵﾛー ｽ

春 雨 酢 の 物
れ ん こ ん 五 目 煮

ソース豚カツ
お 好 み 焼 き
切 干 大 根 煮

　醤油味

天つゆ        3 7 0㎉

28        3 1 8㎉

 イカ天＆鶏天　
蓮根肉詰めフライ

糸 切 昆 布 煮
ポ テ ト サ ラ ダ

6        3 4 9㎉

 イカフライ
若鶏 南部揚げ

れ ん こ ん 味 噌 煮
　 マ カ ロ ニ サ ラ ダ 　 　 　 　

お弁当は衛生上 １３時までにお召し上がり
いただきますようお願いいたします。
遅くなる場合は10℃以下の冷蔵庫で保管
して下さい。

31

 鶏つくねと野菜の
炊き合わせ

　 切 干 大 根 ナ ム ル
  す き 焼 き コ ロ ッ ケ 　

 
黒ごま

 幕ノ内弁当
鮭 塩 焼 　 玉 子 焼

 つ く ね 串 　
チ キ ン ナ ゲ ッ ト

 ハンバーグ＆若鶏
～ごまみそソース～

明 太 マ カ ロ ニ
 菜 の 花 辛 子 和 え

ﾊﾝﾊ゙ ｸー゙ &ﾎ゚ ｸーｸ゙ ﾘﾙ
ラタトゥイユ添え

南 瓜 煮
ひ じ き 煮

豆腐寄せ＆いか
～生姜あん～
エ ビ マ ヨ コ ロ ッ ケ
イ タ リ ア ン ペ ン ネ

X'mas天つゆ

お弁当の定番アイテムを
詰めました！

        4 9 3㎉

 中華弁当
エ ビ マ ヨ 　 唐 揚 げ
麻 婆 春 雨  ご ま 団 子

　大きめ

Bigサイズ


