
月 火 水 木 金 土
１   　　304kcal 2   　　279kcal 3   　　273kcal 4   　　349kcal 5    　　290kcal 6    　　334kcal

親 子 丼

お魚メンチカツ
麻婆春雨

白身魚天ぷら

牛肉コロッケ
金平ごぼう

ごま味噌バーグ

ｺｰﾝたっぷりﾌﾗｲ
明太マカロニ

豚肉ふんわり揚げ

筑 前 煮
枝豆サラダ

8   　　285kcal 9    　　334kcal １０    　　409kcal １1    　　268kcal １2    　　322kcal １3    　　390kcal

メンチカツ

ハムステーキ
がんもの煮付

ソース焼そば

チキンカツ
メンマ煮付

アジフライ

ペンネミートソース
青菜の和え物

麻婆茄子

肉じゃが
ごぼうサラダ

１5    　　392kcal １6    　　312kcal １７    　　350kcal １８    　　264kcal １９    　　356kcal ２0    　　277kcal

さば味噌

春 巻 き
高野豆腐の煮付

かき揚げ＆鶏天

糸切昆布煮
ポテトサラダ

とんかつ

かに焼売
花切干大根煮

トマトハンバーグ

ひじき煮物
菜の花お浸し

塩のり唐揚げ

星型コロッケ
ごぼうの炒り煮

焼きうどん

ハムカツ
麻婆豆腐

２2    　　310kcal 23    　　286kcal 24    　　400kcal ２5    　　335kcal ２6   　　315kcal ２7    　306kcal

肉じゃが

メンチカツ
いんげんトマト煮

年越しそば

鶏天＆竹輪天
メンマ煮付

まぐろ野菜カツ

餃　子
マカロニサラダ

２９    　　267kcal

ハムカツ

磯辺フライ
大豆の炒り煮

遅くなる場合は10℃以下の冷蔵庫で保管してください。 食材の都合によりメニューの変更がある場合がございます。

＜マルイチからのお願い＞

自分deカツカレー

春日井市細木町2丁目107番地

☎0568-33-0188 FAX0568-33-0479

HP：ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.maruichi-mf.co.jp/

株式会社マルイチ

お弁当は衛生上13時までにお召し上がりいただきますようお願いいたします。

カ レ ー

鶏の山賊焼き

おくらの和え物

とんかつ

山菜煮付

instagramはこちらから

豆腐ハンバーグの
柚子あんかけ

高菜オムレツ

下味をつけた鶏肉を多めの油で

ブロッコリーサラダ

〜豚野菜中華炒めのせ〜

フライドチキン

揚げ焼きした料理です

本年もご愛顧いただき ありがとうございました

肉団子の

クリームシチュー

切干大根のごま和え

白身魚の天ぷら
〜カレーあんかけ〜

肉 焼 売

クリスマスメニュー

フライドポテト

ビーフンソテー

年末は２９日まで、年始は５日よりお届けいたします。

おくらの和え物

揚げ焼きした料理です

クリスマスメニュー


